
あの有名な  玉川温泉♨ で、 

    の～んびり 湯治 しませんか ！ 

●お問合せ は、個人旅行の経験豊富な 

㈱東京クオリテリア (神奈川県知事登録旅行業第３-９７０号 ) まで 
 〒251-0028 神奈川県藤沢市本鵠沼3-9-6-2F 
担当：難波(総合旅行業務取扱管理者/国内旅程管理主任者/ 通関士） 

   E-mail: tabi_design@pure.ocn.ne.jp  
   TEL/FAX: 0466 (35) 0291 

皆さん思い思いのスタイルで 
岩盤浴を楽しんでます 

「岩盤浴」といえば玉川温泉．．．． 熱気の 
吹き出る岩の上に寝転んで40分が目安、これを１日 
２－３回繰り返すのが良いそうです。微量のラジウ
ム放射線が、岩盤の温熱効果と共に有効のようです。 
私もこの２年で３回、合計１４泊しました。悪性リ
ンパ腫（血液のガンの一種）治癒後に行きました。
周囲の方々の声を聞くと、男性は甲状腺がん、女性
は乳がん経験者が多かったです。年に４回も湯治に
来ている方もいました。 

温泉は強酸性（主成分が塩酸）で、入浴すると肌 
がピリピリしますが、濃度の薄い湯も用意されてい
ますので、一般の温泉と同じに楽しめます。 
効能として、皮膚病、婦人病、リューマチ、高血圧、
などがありますが、巷では 

『難病、ガンに効く温泉』として有名です。 

宿泊は、私は、『ぶなの森 玉川温泉 湯治館 そよ
風』を利用しました。朝夕全てバイキング形式で、
美味しいです。部屋はどこも新しくきれいで、シン
グル、ツイン、６人相部屋などいろいろあります。
またバリアーフリーがうたい文句のようで、入浴介
助のヘルス･ケアー･サービスも特徴です。露天の 
岩盤浴場までは、車で送迎してくれます。 

写真の一部は「ぶなの森玉川温泉湯治館そよ風」様のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞから引用させていただきました。 

玉川温泉へのアクセス： 秋田新幹線･ 
田沢湖駅から車で50分程度です 
（ここは、湯治が目的の温泉です） 

★角館･武家屋敷跡、小岩井農場、盛岡「わんこそば」体験 
 と組合せた旅行計画作成や各種手配もいたします！ 

★ネット予約より安い！  
宿泊予約だけでもOK 


